
 子供
こ ど も

の頃
ころ

から本
ほん

に親
した

しむことは、豊
ゆた

かな人生
じんせい

を切
き

り拓
ひら

く上
うえ

でとても大切
たいせつ

です。特
とく

に絵
え

本
ほん

や読
よ

み聞
き

かせな

どは子供
こ ど も

たちの 情
じょう

操
そう

を 育
はぐく

み、 考
かんが

える 力
ちから

、コミュニケーション能
のう

力
りょく

、社
しゃ

会
かい

性
せい

などを 養
やしな

います。 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

奈良県立教育研究所 
教育研究所Ｗeb サイト 

毎月第３日曜日は「家庭教育・家庭の日

（いきいきサンデー）」です 

 

家庭教育ページ 

「○○の秋
あき

」といえば、みなさんは何
なに

を思
おも

いうかべますか。スポーツの秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

･･･いろいろな秋
あき

がありますが、お家
う ち

でゆったりと「読書
ど く し ょ

の秋
あき

」を楽
たの

しんでみませんか。ぜひお家
う ち

の人と一緒
いっ し ょ

に「ファミリー読書
ど く し ょ

」にチャレンジしてみましょう。 

 おうちの人
ひと

に よんでもらおう 

よみおわったあとに その本
ほん

について おはなしするとたのしいね。 

   みんなが おうちの人
ひと

によんでみよう 

おきにいりの本
ほん

を よんであげよう！ おたがいに すきな本
ほん

を しょうかいしあっても いいね。 

 おうちの人
ひと

と こうたいでよもう 

ページごとにこうたいしながらよもう！ ドキドキ ワクワク 次
つぎ

はどうなるのかな。 つづきが よみたくなるね。 

それぞれ べつべつによもう 

おうちの人
ひと

と いっしょに おなじへやで よみたい本
ほん

を よもう！  ゆっくりまったり なんだか 心
こころ

がほっこりするね。 

 
 

 

 

 

 

 

レッツ チャレンジ！ ファミリーどくしょ！

読書
ど く し ょ

！ 

 

読書
ど く し ょ

はコミュニケーション能力
のうりょく

の基盤
き ば ん

となります 

独立
どくりつ

行政
ぎょうせい

法人
ほうじん

 国立
こくりつ

青少年
せいしょうねん

教育
きょういく

振興
しんこう

機構
き こ う

 まなぶっくから 

 

 

やりかたは いろいろ！ 

映画
え い が

をいっしょに見
み

て原作
げんさく

になっている本
ほ ん

をさがして、

よむこともできるね！ 

国立
こ く り つ

青少年
せい しょ うねん

教育
きょういく

振興
し ん こ う

機構
き こ う

 やってみよう！ 

読
ど く

書
し ょ

・手
て

伝
つ だ

い・外
そ と

遊
あ そ

び 「まなぶっく」「あそぶっく」 

読
どく

書
しょ

・手
て

伝
つだ

い・外
そと

遊
あそ

びが育
はぐく

む力
ちから

について、著名人
ちょめいじん

や研究者
けんきゅうしゃ

へのインタビ

ューをまとめた「まなぶっく」と、読
どく

書
しょ

・手
て

伝
つだ

い・外
そと

遊
あそ

びを親子
お や こ

で実践
じっせん

す

るためのアイデアがつまった「あそぶっく」が紹介
しょうかい

されています。 

 ここからチェック 

 


