
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも勉強
べんきょう

をおしえてくれてありがとう。 

いつも 料
りょう

理
り

を作
つく

ってくれてありがとう。 

また、お手
て

伝
つだ

いするね。 ○○より 

 

家
か

族
ぞ く

や友
と も

だちなど周
まわ

りの人
ひと

に感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えることができていますか？「ありがとう」を言
い

うと、言
い

った人
ひと

も言
い

われた人
ひと

も温
あたた

かい気
き

持
も

ちになりますね。家
か

族
ぞ く

や友
と も

だちなど、親
した

しい仲
なか

であって

も「ありがとう」の気
き

持
も

ちをしっかり言
こ と

葉
ば

で伝
つた

えるようにしましょう。みんなで感謝
かんしゃ

の気
き

持
も

ちを伝
つた

え合
あ

い、温
あたた

かな気
き

持
も

ちで春
はる

の訪
おとず

れを感
かん

じたいですね。 

学校
がっこう

（園
えん

）や家
いえ

で、友
とも

だちや

家
か

族
ぞく

と「ありがとうカード
か ー ど

」を送
おく

り合
あ

ってみませんか。決
き

められ

た場所
ば し ょ

に置
お

いた「ありがとう

カード
か ー ど

」を自
じ

由
ゆう

に取
と

り、感謝
かんしゃ

の

気
き

持
も

ちを伝
つた

えながらカ
カ

ー
ー

ド
ド

を手
て

渡
わた

しましょう。きっと、たくさんの

「ありがとう」が見
み

つかります

よ。カ
か

ー
ー

ド
ど

にメ
め

ッ
っ

セ
せ

ー
ー

ジ
じ

を書
か

いて

届
とど

けてもいいですね。 
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毎月第３日曜日は「家庭教育・家庭の

日（いきいきサンデー）」です 

 

家庭教育 

 

～大人
お と な

が進
すす

んで感謝
かんしゃ

の気
き

持
も

ちを言
こと

葉
ば

で伝
つた

えましょう～ 

子
こ

どもの一
い ち

番
ば ん

のお手
て

本
ほ ん

は身
み

の回
ま わ

りの大人
お と な

です。まずは、大人
お と な

が「ありがとう」

の気持
き も

ちを言葉
こ と ば

で伝
つ た

えてみましょう。大人
お と な

がきちんと伝
つ た

えることで子
こ

どもは自然
し ぜ ん

と感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちを言
い

う習
しゅう

慣
か ん

が付
つ

いていきます。大
だ い

好
す

きな家
か

族
ぞ く

ならなおさらまね

をして言
い

うことができようになるのではないでしょうか。家族
か ぞ く

に感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちを

伝
つ た

えられる子
こ

どもは、人
ひ と

にもきちんと感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちが伝
つ た

えられるようになるはず

です。そして、子
こ

どもが「ありがとう」と言
い

えたときに、感謝
か ん し ゃ

の気
き

持
も

ちを伝
つ た

えられた

ことを「言
い

えてえらいね。」とほめてあげてください。 


