
日 曜日朝練 練習時間 内容(練習・大会・ＯＦＦ・場所等) 学校行事 下校バス

1 木 16：00～17：４0 学校で練習
耳鼻科検診

岩佐SC

16:00

17:40

2 金 16：00～17：４0 学校で練習 英検一次      ※16時バスなし 17:40

3 土
7：00～１７：00
８：３０～１１：３０

陸上選手権大会①（２３年生）

学校で練習（１年生）
陸上選手権大会①

4 日 7：00～１７：00 陸上選手権大会② 陸上選手権大会②

5 月 16：00～17：４0 学校で練習 眼科検診
16:00

17:40

6 火 16：00～17：４0 学校で練習
16:00

17:40

7 水 ＯＦＦ 職員会議      部活動休養日 15:00

8 木 16：00～17：４0 学校で練習
山添村の企業を知ろう（２年）

和田SC

16:00

17:40

9 金 16：00～17：４0 学校で練習
16:00

17:40

10 土 8：30～11：30 学校で練習 人権を確かめ合う日

11 日 ＯＦＦ

12 月 16：00～17：４0 学校で練習
16:00

17:40

13 火 16：00～17：４0 学校で練習 夜バド
16:00

17:40

14 水 ＯＦＦ
3年実力テスト      部活動休養日

職員研修（English Café）
15:00

15 木 16：00～17：４0 学校で練習
16:00

17:40

16 金 16：00～17：４0 学校で練習 朝補導
16:00

17:40

17 土 8：30～11：30 学校で練習

18 日 ＯＦＦ

19 月 16：00～17：４0 学校で練習
16:00

17:40

20 火 16：00～17：４0 学校で練習 専門委員会
16:00

17:40

21 水 ＯＦＦ
期末テスト１週間前

学習相談①
15:00

22 木 ＯＦＦ
学習相談②

和田SC
16:00

23 金 ＯＦＦ 学習相談③ 16:00

24 土 ＯＦＦ

25 日 ＯＦＦ

26 月 ＯＦＦ 学習相談④ 16:00

27 火 ＯＦＦ
学習相談⑤

夜バド
16:00

28 水 ＯＦＦ
期末テスト①

下校指導
11:45

29 木 ＯＦＦ 期末テスト② 11:45

30 金 放課後～１５：００ 学校で練習
期末テスト③

ナラシェイクアウト
15:00

令和５年６月　 陸上部練習予定表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山添村立山添中学校

◎予定は変更する場合があります


